
Planning d'activités (groupe 3 ans)
« Les petits débrouillards »

Lundi 12 Février Mardi 13 Février Mercredi 14 Février Jeudi 15 Février Vendredi 16 Février

Matin

Choix d’activités
proposées

Jeux de présentation :
Jeu de la balle qui tourne

et balle assise

Explication du thème

Mardi Gras

Fabrication de masques

Déguisements Arlequin

Parcours des petits
bricoleurs motricité

Marionnettes fabrication en
tissus

« J’apprends à faire mes
lacets »

Fabrication de petites
chaussures en carton

Fabrication de quilles avec
des boîtes

Construction de petits outils
en pâte à modeler

Création de palettes à
peinture en bouchons
plastique de couleurs

Après- midi

Choix d’activités
proposées

Petite lecture

Chut je dors zzz

Petits jeux 

Petits chants

Je fais dodo zzz

Gym parcours motricité

Petites danses

Je dors zzz

Lecture

Petits jeux Formes et des
couleurs je devine ?

Chut je fais dodo zzz

Partie de petit bowling en
matériaux recyclés

Petit parcours gym cerceaux
plots et tapis de gym

Je dors zzz

Petits chants



Planning d'activités (groupe 3 ans)
« Les petits débrouillards »

Lundi 19 Février Mardi 20 Février Mercredi 21 Février Jeudi 22 Février Vendredi 23 Février

Matin

Choix d’activités
proposées

Atelier pâte à sel
« J’apprends et je réalise les

formes »

Fresque en bois, réalisation
mosaïque avec bouchons

Sortie FERME ECANCOURT

« Atelier le voyage de la goutte
d’eau »

Création de petits champignons
rouges

Boîte à œufs

Les petites expériences
Fabrication de lampes à lave 

Fabrication d’un nid
d’oiseaux avec des briques
de lait et morceaux de bois

Projection Bob le Bricoleur

Fabrication d’un pot à
crayons

Finition memory mise en
place des règles et jeu

Après- midi

Choix d’activités
proposées

Petits jeux avec des pots de
yaourts, construction petits
châteaux et cache-cache de

petits pompons

Chut je fais dodo zzz

Petites comptines

J’apprends les lignes avec des
crayons et gommettes

Je me repose zzz

Petites danses

Petite lectures

Je fais dodo zzz

Puzzles

Parcours motricité  

Chut zzz

Fabrication d’un memory
des couleurs

L’exposition des petits
débrouillards

Goûter et danses


